
DRK-Schwesternschaft 
Essen e. V.  

 

Die DRK-Schwesternschaft Essen bietet auch 2018 in Kooperation 

mit der Barmer in Essen weiter regelmäßig Pflegekurse für 

pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz an!  

Die Teilnahme ist kostenlos. 

Pflegekurs für pflegende Angehörige von 

Menschen mit Demenz 

Die Betreuung und Pflege von Menschen mit Demenz stellt eine besondere 

Herausforderung für pflegende Angehörige  dar: schwierige und belastende 

Situationen im täglichen Miteinander müssen bewältigt werden. Ziel dieses 

Pflegekurses ist es, Ihre Kompetenzen als pflegender Angehöriger zu stär-

ken. Sie schulen Ihre Wahrnehmungsfähigkeit hinsichtlich der Äußerungen 

dementiell veränderter Menschen und erlernen den Umgang mit schwieri-

gen Situationen.   

D1e nächsten Pflegekurse für pflegende Angehörige von Menschen mit De-

menz finden an drei Vormittagen oder drei Nachmittagen ab Januar (Kurs-

Nr. 2018 d1 und 2018 d2) statt:  

am Mittwoch, den 31.01./07.02. und 14.02.2018 jeweils in der Zeit 

von 10.00 – 13.00 Uhr 

am Montag, den 05.03./12.03. und 19.03.2018 jeweils in der Zeit 

von 10.00 – 13.00 Uhr 

Veranstaltungsort ist die DRK-Schwesternschaft Essen e.V.,     

Hohlweg 22 in 45147 Essen 

Anmeldung und ausführliche Informationen  

DRK Pflegeberatung Frau Annette Laskowski 

0201 – 723 2720   

oder 

0201 – 84 74 106  

E-Mail: annette.laskowski@drk-essen.de 

a.laskowski@drk-schwesternschaft-essen.de 


